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]el.enl.eg mel.y teriiletek miikodnek j6|. az életedben - mit talaltal

kiteljesedSnek, élvezetesnek és értékesnek ebben a hénapban?

Milyen készségeid, tehetségeid vagy képességeid vannak, amelyekben

természetes médon j6 vagy, és amelyeket szenvedélyesen szeretnél hasznalni?

Melyek voltak azok a feladatok, munkéak vagy tevékenységek, amelyeket

szivesen csinaltil ebben a hénapban?

Melyek voltak azok a feladatok, munkék vagy tevékenységek, amelyeket nem

szivesen csindltil ebben a hénapban?

Milyen értékes tanulséggal lettél gazdagabb ebben a hénapban?
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Mire vagy biiszke ebben a hénapban ?

Mit szeretnél a kovetkezo hénapban elérni?

Mi az elsGdleges aggodalmad azzal kapcsolatban, hogy ezt a célt,

célokat nem fogod tudni elérni?

Mik vagy kik azok a dolgok személyek torténések szituacidk, amik

segiteni tudnak neked abban, hogy elérd a céljaidat?

Mil.yen lépéseket vagy kockazatokat vagy hajlandé vallalni a céljai

elérése érdekében?

Miért vagy hélas? frj naponta legalabb 3 dolgot, amiért halas vagy!
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